PODRUČJA, RAZINE I SUDIONICI NATJECANJA 
Područja natjecanja: 
- Za zanimanje medicinska sestra – medicinski tehničar provjeravaju se znanja, vještine i sposobnosti iz nastavnog područja za učenike/ce III. razreda: 
a.) Zdravstvena njega I 
b.) Zdravstvena njega II. 
- Za zanimanje fizioterapeutski tehničar provjeravaju se znanja, vještine i sposobnosti iz nastavnog područja za učenike/ce IV. razreda: 

a.) Osnove kineziologije (kineziometrija II. i III. razred), 
b.) Kineziterapija (III. razred). 

Razine natjecanja: 
- školska razina 

- državna razina. 

Sudionici natjecanja: 
Sudionici natjecanja su učenici/ce srednjih zdravstvenih škola Republike Hrvatske koje obrazuju učenike/ce za zanimanja medicinska sestra – medicinski tehničar i fizioterapeutski tehničar. 

Operativni plan i program natjecanja te kriterije za prijavu i sudjelovanje učenika/ca na natjecanju donosi Državno povjerenstvo (čl. 7. st. 10. Uputa za provedbu smotri radova i natjecanja učenika i učenica srednjih škola Republike Hrvatske u strukovnim predmetima i strukovnim područjima u 2010. godini
